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Accéder aun logement constitue une
étape essentielle dans le parcours
vers lautonomie. Pourtant, pour de
nombreux jeunes, cette étape reste
aujourd’hui fragilisée par la hausse

du co(t du logement, la précarité des
ressources, les mobilités liées aux
études ou a la fragilité de I'emploi,
ainsi que les difficultés d'acces au parc
locatif.

Dans ce contexte, les Résidences
Habitat Jeunes jouent unréle
déterminant. Elles proposent un
logement abordable, ou la redevance
est plafonnée et comprends l'ensemble
des charges ainsi qu'un cadre
sécurisant permettant aux jeunes

de construire progressivement leur
parcours personnel, professionnel et
résidentiel.

A travers cette nouvelle édition

de I'Observatoire Habitat Jeunes
Auvergne-Rhone-Alpes, lURHAJ AuRA
souhaite partager une photographie
des jeunes accueillis dans son réseau
en 2025. Les données présentées
mettent en lumiere leurs profils,

leurs ressources, leurs parcours
résidentiels et les réponses apportées
par les Résidences Habitat Jeunes aux
besoins des territoires.

Au-dela des chiffres, cet Observatoire
témoigne de la diversité des situations
rencontrées et rappelle que l'acces au
logement demeure un levier essentiel
de linsertion sociale et professionnelle.

Nous espérons que cette publication
contribuera a nourrir les réflexions
des partenaires, des collectivités et
de l'ensemble des acteurs engagés en
faveur de l'autonomie des jeunes.

Richard Grosjean
PRESIDENT DE L'URHAJ AUVERGNE-RHONE-ALPES

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 20286
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LCS Chhiffi'es
FaacCoNntent

Entrer dans la vie active, suivre une En Auvergne-Rhone-Alpes, le réseau
formation, poursuivre des études, Habitat Jeunes s‘appuie sur 72 structures
effectuer une mobilité professionnelle Habitat Jeunes, représentant plus

ou quitter le domicile familial sont autant de 5 643 logements répartis sur

détapes charniéres dans la vie d'un 'ensemble du territoire régional. En 2025,
jeune. Pour certains, ces transitions sont 6 698 jeunes y ont été accueillis, avec une
également marquées par des difficultés durée moyenne de séjour d'un peu plus
sociales, des ruptures familiales ou un d’'un an. Par leur ancrage territorial et leurs
parcours au sein de la protection de partenariats avec les collectivités, les
I'enfance. services de IEtat, les CAF, les acteurs de

L'AFF!I!IUIATIOII
QUIDERANGE

comprencir'e

Vant

Les Résidences Habitat Jeunes accueillent I’em,ploi, dela form’a'?ion etdela Protection La mixité du public est au coeur du projet
des jeunes aux profils variés : apprentis, de fenfance, I?S Res'denc?s Habitat ) des résidences et contribue a faire
salariés, étudiants, demandeurs demploi Jeunes.c.onsutuenF un mailion essentiel dulogement un lieu de vie ouvert, et non
ou jeunes accompagnés par les services fjes politiques publiques en faveur de la un dispositif réservé aux situations
6 698 | sociaux, en leur proposant un logement jeunesse. sociales les plus fragiles.
: \ temporaire, accessible et adapté aleurs Ala croisée des politiques de I'habitat, Le logement est la porte d’entrée du
jeunes i \ besoins. Au-dela du logement, elles de lajeunesse, de l'insertion et de la dispositif, mais il 'inscrit dans une réponse
""““"""““ “ offrent une pluralité de service (animation protection de lenfance, elles contribuent plus large associant accompagnement,

accueillis dans les
Résidences Habitat Jeunes
d’Auvergne-Rhéne-Alpes

collective, suivi individuel si besoin, parfois arépondre aux besoins des jeunes tout en vie collective et partenariats territoriaux.
restauration, etc.) qui favorisent la prise renforgant l'attractivité et la cohésion des Les structures interviennent ainsi a la
d'autonomie et la réussite des parcours. territoires. croisée du logement, de la jeunesse,

de la formation, de I'emploi et de la
prévention des ruptures.

* OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 *
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STRUCTURES 5 643

HABITAT JEUNES LOGEMENTS

39

ADHERENTS EMPLOIS

ICS CCIrIEtOoiNIeS

Les structures Habitat Jeunes sont mobilité liée a 'emploi dans les 11 mois
présentes dans 11 départements de la meétropoles, acces a la formation dans

(]
région. Leur implantation permet de les villes moyennes ou maintien des DEPARTEMENTS et 28 Jours
répondre a des besoins trés différents : jeunes dans des territoires plus ruraux. DUREE MOYENNE DE SEJOUR

JEUNES ACCUEILLIS EN 2025
<~ ALLIER

CE QU'IL FAUT
COMPRENDRE

HAUTE-SAVOIE

 Les Résidences Habitat Jeunes constituent une
infrastructure utile au fonctionnement des territoires,

en facilitant les mobilités résidentielles des jeunes.

PUY-DE-DOME

SAVOIE

« Leur valeur ajoutée repose autant sur le logement

que sur leur capacité a fédérer les acteurs locaux autour
des parcours des jeunes.

CANTAL HAUTE-LOIRE

-

- « Alinterface des politiques de I'habitat, de la jeunesse
ARDECHE

et de 'emploi, elles apportent une réponse globale a
des besoins qui dépassent la seule question du logement.

3

8/10

jeunes viennent
d’'une autre commune

1/2

jeunes a entre
18 et 21ans
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LCS Chiffi'es
FACONECHE

Lesjeunes accueillis en Résidences Habitat

Les parcours des jeunes accueillis

L‘AFFI_RMA‘I‘IOII
QUIDERANGE

ciii: soncles i;cunes accucillis @

Unréeseau o

HOMMES

FEMMES

%
¥* 1.8

%

48,4

Jeunes ne répondent a aucun profil unique. témoignent enfin d'une forte mobilité 438 1 805
Cette diversité se retrouve dans leur age. géographique. Plus d'un tiers des résidents Les Résidences Habitat Jeunes jeunes venus dautres départements MINEURS 18 A 21 ANS

Prés d'un jeune sur deux (48,4 %) a entre
18 et 21ans, une periode charniere ou se
concentrent les premieres expériences
d'autonomie résidentielle, les débuts dans
'enseignement supérieur ou l'entrée dans
lavie professionnelle. Les 22 a 25 ans

représentent 27 % des jeunes accueillis,

et les mineurs eux, 11,8 % des effectifs.

1210 jeunes, soit 34 %) proviennent
d‘une autre région métropolitaine
et 625(18 %) d'un autre département
d’Auvergne-Rhéne-Alpes.

Seuls 21 % résidaient auparavant dans la
commune ou se situe la Résidence Habitat

Jeunes. Ces données soulignent le role
du réseau dans I'accompagnement des

ne répondent pas uniqguement aux
besoins des jeunes du territoire. Elles
accueillent également de nombreux

ou d'autres régions pour suivre une
formation, débuter un emploi ou
réaliser un apprentissage.

Lina. 17 ans

e

1006

22 A 25 ANS

%
* 12,8

478

26 ANSETPLUS

Les données relatives a I'dge sont disponibles pour 3 727 jeunes

accueillis en Résidence Habitat Jeunes en 2025.

Prendre son envol en toute sécurité

A sa sortie dun dispositif de protection de lenfance, Lina
doit trouver un logement tout en poursuivant sa formation en
CAP. Accueillie en Residence Habitat Jeunes, elle bénéficie
dun logement, d'un accompagnement dans ses demarches
administratives et d'un cadre de vie qui lui permet de se
consacrer pleinement a son projet professionnel.
Aujourdhui, Lina poursuit son CAP dans un cadre stabilisé

et prepare progressivement la suite de son parcours.

Portrait inspiré de situations rencontrées au sein du réseau Habitat Jeunes.

mobilités liées aux études, a la formation
ou a I'emploi.

Sileurs situations different, leurs parcours
ont un point commun : ils s'inscrivent dans
une période de transition. Le logement
constitue alors un levier essentiel pour
sécuriser ces étapes de vie et permettre
achacun de concrétiser son projet dans
de bonnes conditions.

La répartition des jeunes accueillis fait

également apparaitre une forte majorité
d’hommes (75 %, contre 25 % de femmes).

Méme si le réseau accompagne des
mineurs comme des jeunes de plus
de 25 ans (spectre 16-30 ans), son
public reste fortement concentré
sur les premiéres années de
I'autonomie : prés d’un jeune sur
deux a entre 18 et 21 ans, et plus

de trois sur quatre ont moins

de 26 ans.

CEQU'IL FAUT

; ; : MPRENDRE
Cette représentation peut s’expliquer eo

notamment par le poids de I'apprentissage
au sein des Résidences Habitat Jeunes,

en particulier dans des secteurs
traditionnellement masculins comme

le batiment, lindustrie, la logistique ou
certains métiers de la mobilité. Elle reflete
ainsi davantage les caractéristiques des
parcours accueillis que celles de I'ensemble
de lajeunesse.

« Les Résidences Habitat Jeunes accueillent avant tout des
jeunes en transition, a un moment ou I'accés au logement
conditionne la réussite de leur parcours.

« La mobilité géographique est devenue une composante
majeure des parcours de formation et demploi des jeunes.

« L'accueil de mineurs rappelle que I'autonomie résidentielle
peut débuter tres tot et nécessite un accompagnement
adapte.

3“’%

3
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109 C1

4 574

logements

sont des studios
oudes T1, soit 81 %
de lI'offre régionale

Les besoins des jeunes portent avant
tout sur des logements de petite
taille, accessibles financierement

et rapidement mobilisables. Loffre
Habitat Jeunes a été congue pour
répondre a ces premiéres étapes

du parcours résidentiel.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 %

PARTIE 3
une offre de logements pensée

Pour ies prem:ers parcours res:denc:els

LCS Chhiffi'es
FACONECHE

Le parc de logements Habitat Jeunes en L'offre ne se limite toutefois pas aux U n p e l— lt /O g e m e n Z’

Auvergne-Rhone-Alpes compte 5 643 studios. Des chambres, des T1bis et des

logements, dont 4 574 studios et T1, soit logements de plus grande taille completent
estune offre

81 % de l'offre régionale. le parc afin de répondre a la diversité

L' AFFIRMATION
QUIDERNANGE

. des situations rencontrées : colocation, 0
Ces logements permettent de conjuguer . . o
jeunes couples, besoins spécifiques ou O u rO O I S .

autonomie, maitrise des dépenses et ; . . . o
, configurations propres a certains territoires.
souplesse de parcours. lls répondent

aux besoins des jeunes en formation, Cette diversité constitue un atout pour les
en alternance, en emploi ou en mobilité gestionnaires comme pour les collectivités.
professionnelle, qui recherchent avant tout Elle permet d'adapter les réponses aux
un logement fonctionnel, accessible et réalités locales tout en conservant un
disponible rapidement. objectif commun : offrir aux jeunes un
premier logement favorisant leur insertion Pour un jeune seul, en mobilité
ou au début de son parcours, un

sociale et professionnelle.
studio ou un T1répond souvent

précisément au besoin : disposer
rapidement d'un logement
autonome, fonctionnel et
financierement soutenable.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 *



PARTIE 3 PARTIE 3
une offre cde logements pensée une offre cde logements pensée
pour Ies preniers parcours rées:denc:els Pour ies prem:ers parcours res:denc:els

LES CHIFFRES
A RETENIR

Une offire precne:palcment

congue pour vivie scul

Les studios et T1représentent 81 %
du parc régional. Cette concentration
correspond au profil majoritaire des
résidents, mais elle est complétée

Canklic. 24 ans
Un premier logement pour prendre son autonomie

Apres avoir signé son premier CDI, Camille doit rapidement se
loger a proximité de son lieu de travail. Elle intégre un studio en
Résidence Habitat Jeunes, qui lui permet de vivre de maniere
* autonome tout en maitrisant son budget. Cette premiere
expéerience residentielle lui offre le temps de stabiliser
sa situation avant de rechercher un logement dans le
parc classique.
Aujourdhui, Camille a stabilisé son emploi et commence a
rechercher unlogement pérenne dans le méme territoire.

Parcours inspiré de situations rencontrées au sein du réseau Habitat Jeunes.

répondre aux situations de couple,
de colocation ou de parentalite.

Ee

W
P

22

par des logements plus grands pour

CE QU'IL FAUT
COMPRENDRE

« Une offre pertinente est avant tout une offre adaptée
aux besoins réels des jeunes.

« La spécialisation du parc en studios et T1répond directement
aux premiers parcours résidentiels et aux mobilités
professionnelles.

- La diversité des typologies garantit la capacité du réseau
aaccompagner des situations plus complexes lorsque
cela est nécessaire.

0 204 @

303

TOTAL

LOGEMENTS

109

(===

LS
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Chambres

T3 et plus
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5643

LOGEMENTS COMPOSENT
L'OFFRE REGIONALE
HABITAT JEUNES

4574

STUDIOS ET T1(81 %) SONT
DESTINES AUX PREMIERS
PARCOURS RESIDENTIELS

+de &

LOGEMENTS SUR CINQ SONT
DES PETITS LOGEMENTS

412

LOGEMENTS FAMILIAUX OU
DE PLUS GRANDE TAILLE
(T2 ET PLUS) COMPLETENT
L'OFFRE POUR REPONDRE A
DES BESOINS SPECIFIQUES
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Plus qu‘un logement,
un accompagnement
au service de I'autonomie

Les Résidences Habitat Jeunes ne
proposent pas uniquement un logement
temporaire. Elles offrent un cadre de vie,
desreperes et un accompagnement qui
s'adapte aux besoins, au rythme et au projet
de chaque jeune.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026

Aucun parcours ne ressemble a un autre.
Certains jeunes arrivent avec un projet
professionnel déja construit, dautres
cherchent encore leur voie. Certains quittent
pour la premiére fois le domicile familial,
tandis que d'autres ont connu des ruptures
de parcours ou des situations de précarité.

Face a cette diversité, les équipes des
Résidences Habitat Jeunes développent
un ensemble de réponses collectives ou
individuelles mobilisées en fonction des
besoins de chacun.

Au quotidien, les Résidences Habitat Jeunes
favorisent également les rencontres et

la vie collective. Les espaces communs,

les animations et les projets partagés
contribuent arompre lisolement, développer
la confiance en soi et encourager la
participation des jeunes alavie de la
résidence.

Cet accompagnement constitue I'une des
spécificités du modele Habitat Jeunes. En
articulant logement, accompagnement et
vie collective, les Résidences Habitat Jeunes
créent les conditions d'une autonomie
durable.

Une solution de logement temporaire,
accessible et sécurisante, adaptée aux
situations et aux parcours des jeunes.

Un accompagnement pour mieux
comprendre et gérer son budget, ses charges
et les responsabilités liées au logement.

Un soutien adapté aux besoins et au projet
de chaque jeune : acces aux droits, insertion
professionnelle, formation, santé, mobilité,
recherche de logement et préparation
alasortie.

Des temps de rencontre, des animations
et des projets favorisant le lien social,

la participation des jeunes et le
vivre-ensemble.

Tous les residents
béneficient

du méme
accompagnement.

L'accompagnement n'est

ni uniforme ni systématiquement
intensif. Il s'adapte aux besoins
exprimés, aux difficultés
rencontrées et au degré
d'autonomie de chaque jeune.
Certains sollicitent principalement
une aide ponctuelle, tandis que
d’autres nécessitent un suivi

plus régulier.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026



Les animations et les espaces
communs permettent de créer
de la convivialité, des liens, de
prévenir lisolement, dexpérimenter

Sortie de IASE Apprentissage

Securiser le Se loger pres de
logement et son entreprise et
les démarches preparerlacces
administratives  aulogement
autonome

Portraits inspirés de situations rencontrées dans le réseau Habitat Jeunes

- L'accompagnement constitue un service

la participation et dacquérir proposé aux résidents pour les appuyer
des competences utiles ala vie dans leur parcours d’insertion pro, social
quotidienne. ou résidentiel.

Premier CDI

Consolider
son budget
et rechercher
unlogement
perenne

« La personnalisation des réponses
permet de prendre en compte la diversité
des situations rencontrées.

« Lavie collective favorise I'apprentissage
du vivre-ensemble, la participation
et la confiance en soi.

Mobilité pour les
etudes

Faciliter
l'installation,
lacces aux droits
et la decouverte
du territoire

0BSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026

bserver:

Le passage en Résidence
Habitat Jeunes favorise
des parcours résidentiels
plus autonomes

Les données de I'Observatoire
montrent qu‘au fil du séjour, les
situations résidentielles évoluent vers
davantage d'autonomie et de stabilite.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 %
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Les raisons qui conduisent les jeunes a
solliciter une Résidence Habitat Jeunes
montrent que le logement constitue avant
tout un levier de mobilité. 2 394 jeunes
(72 %) recherchent un logement afin de

se rapprocher de leur lieu d'études, de
formation ou d'emploi. D'autres font face
aune rupture de parcours : 297 jeunes

(9 %) doivent quitter leur logement ou leur
hébergement, 195(6 %) sont confrontés a
une rupture familiale et 154 (5 %) sont déja
sans logement.

Les jeunes accueillis en Résidence
Habitat Jeunes présentent des parcours
résidentiels tres variés avant leur arrivée.
Si 1578 jeunes vivent encore chez leurs
parents ou sont hébergés par un proche,
d'autres résident déja dans un logement
autonome, sont accueillis en institution
ou connaissent des situations de grande
précarité résidentielle.

Le passage en Résidence Habitat Jeunes
constitue une étape de transition qui
permet de sécuriser ces parcours.

A la sortie, 822 jeunes accédent a un
logement autonome, contre 304 a leur
entrée. Dans le méme temps, le nombre de
jeunes confrontés a des situations de forte
précarité résidentielle est divisé par plus
de deux, passant de 669 a 185 jeunes.

Pour une partie des jeunes, le parcours se
poursuit dans une autre Résidence Habitat
Jeunes ou Reésidence sociale.

Ces évolutionsiillustrent la contribution des
Résidences Habitat dans la construction
des projets de vie des jeunes : role dans

le premier emploi, formation, étape avant
de quitter le domicile familial pour un
logement locatif plus classique,

\

Aldsortie,

tods¥es jeunes
devraient acceder
directement aleur
propre logement.

Les jeunes accueillis ont des profils tres
variés et ne souhaitent ou ne peuvent

pas toujours accéder a un logement
classique : certains jeunes apprentis
retournent chez leurs parents, alors

que d'autres jeunes peuvent poursuivre
leur parcours dans une autre Résidence
Habitat Jeunes ou résidence sociale.
Cette situation peut correspondre a une
nouvelle mobilité liée a la formation ou a
I'emploi ou bien a la nécessité de prolonger
un accompagnement. Elle concerne
notamment des jeunes dont le parcours

de formation ou professionnel les améne

a changer régulierement de territoire ou
de lieu de vie, a I'image des jeunes engagés
dans un parcours de compagnonnage

ou de formation en alternance.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 %

Contrairement a une idée recgue, les de trois situations sur quatre, la
jeunes ne sollicitent pas une Résidence demande est directement liée a une
Habitat Jeunes uniquement en raison mobilité pour les études, la formation
de difficultés sociales. Dans prés ou I'emploi.

CE QU'IL FAUT
COMPRENDRE

PARCOURS s " .
» L'accés au logement autonome s‘inscrit

souvent dans un parcours progressif
vers I'age adulte. Les situations
observées a l'entrée et a la sortie
témoignent de ces différentes étapes.

Thomas. 19 ans
Une étape vers son premier logement

Originaire d'un territoire rural, Thomas integre une Residence
Habitat Jeunes pour suivre son apprentissage a proximite de
son entreprise. Pendant son séjour, il obtient son dipléme, signe
un CDI et peut préparer sereinement son installation dans son
premier appartement.

Aujourd’hui, Thomas occupe son premier appartement a
proximite de son emploi.

Portrait inspiré de situations rencontrées au sein du réseau Habitat Jeunes.

« Les situations de précarité liées au
logement sont moins fréquentes a la
sortie. La part des jeunes concernés
passede 18 % alentréea b % ala
sortie, tandis que I'accés a un logement
autonome progresse de 9 % a 27 %.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 20286 %



LECTURE

* I:mpactdes resiciences habitateunes En 2025, 3 651jeunes
sont entrés en

Résidence Habitat -

PARTIE 6

Jeunes et 3 028

jeunes en sont sortis. '
Les données présentent,

pour chacun de ces deux

groupes, la situation

EVOLUTION DES PARCOURS RESIDENTIELS ENTRE LENTREE ET LA SORTIE
résidentielle observée au

moment de l'entrée oude la
sortie. Il ne s'agit pas d'un
suivi individuel des mémes
. A L'ENTREE j’eunes entre ces deux
étapes.
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Un parcours
résidentiel
accompagné

Vers un logement Des parcours
a sécuriser

Les premiers pas
autonome

vers l'autonomie
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LCS Chiffi'es
FRACONECHE

Lesjeunes accueillis en Résidence Habitat
Jeunes sont souvent engagés dans la
construction de leur avenir professionnel :
formation, apprentissage, premier emploi ou
recherche dactivité : le logement répond a
un besoin concret de mobilité et d'acces aux
opportunités professionnelles.

La formation occupe une place centrale dans
les parcours des jeunes accueillis. Prés de

six jeunes sur dix sont en formation, dont
1630 apprentis, soit 44 % des résidents.

Les Résidences Habitat Jeunes jouent ainsi
un r6le majeur dans le développement de
I'alternance en permettant aux jeunes de se
loger a proximité de leur entreprise ou de leur
centre de formation.

Les Résidences Habitat Jeunes répondent
également aux besoins des jeunes déja
engagés dans la vie active. 1318 jeunes
occupent un emploi, qu'il s'agisse d'un
contrat a durée indéterminée, d'un contrat a
durée déterminée, d'une mission d'intérim,
d’'un emploi saisonnier, d'un emploi aidé ou
d’'une activité non salariée. Enfin, 178 jeunes
sont en recherche demploi, rappelant que le
logement constitue aussi un levier essentiel
pour favoriser l'insertion professionnelle.

En offrant un logement accessible

a proximité des lieux détudes, de formation
ou demploi, les Résidences Habitat Jeunes
contribuent a lever I'un des principaux
freins a linsertion des jeunes et participent
al'attractivité des territoires.

L' AFFIRMATION
QUIDERANGE

kes Residences
Habltat Jeunes
accueillent
principalement
des jeunes

sans emplol.

C'ESTFAUK

La majorité des résidents sont
engagés dans une formation
ou occupent déja un emploi.
Les apprentis constituent

a eux seuls 44 % du public
renseigné, tandis que 35 % des
jeunes exercent une activité
professionnelle.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 %
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Add se former.travaller.constiErre Son aven:r

Pour un apprenti, le lieu de formation,
I'entreprise et le domicile familial
peuvent se situer dans trois territoires
différents. L'acces a un logement

proche de I'entreprise ou du centre de
formation devient alors une condition
concrete de laréussite du contrat.

Sarah. 23 ans

Un logement pour saisir les opportunités
Aide-soignante en contrat a durée déterminée dans un EHPAD,
Sarah enchaine plusieurs contrats avant dobtenir un poste
pérenne. Son logement en Résidence Habitat Jeunes lui
permet de rester mobile, daccepter de nouvelles opportunités

professionnelles et de construire progressivement son parcours.
Aujourd’hui, Sarah a obtenu un emploi durable et prepare son
acces aunlogement dans le parc classique.

Portrait inspiré de situations rencontrées au sein du réseau Habitat Jeunes.

CE QU'IL FAUT
COMPRENDRE

« Les Résidences Habitat Jeunes soutiennent
directement les politiques de formation et
d'emploi en levant les freins liés au logement.

« La mobilité résidentielle est devenue
un facteur clé de réussite des parcours
professionnels.

« Le logement constitue un préalable a I'acces
al'emploi autant qu‘'une conséquence
de celui-ci.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 20286 %
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LES GRANDES ETAPES DU PARCOURS DES JEUNES ACCUEILLIS

Situation Effectif

Apprentissage 1630

Fonction publique et CDI 412
Autres non-salariés 403

Contrats a durée

déterminée 542

Intérim 84 ' /
Emplois aidés 49 ‘
JEUNES TRAVAILLENT JEUNES SE FORMENT Contrats saisonniers 27 “ /

Indépendants 1
Total

Etudiants
Scolaires
v

v

"\

Stagiaires de la formation

professionnelle “‘-—’
Total
PN SRR Rechercherunempioi

LECTURE Demandeurs demploi
Total

Les données relatives a la situation d’activité sont disponibles
pour 3 745 jeunes accueillis en Résidence Habitat Jeunes en 2025.

Les apprentis ont été intégrés a la catégorie « Travailler » : si I'apprentissage associe )
formation et activité professionnelle, le temps passé en entreprise reste majoritaire. OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026
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LCS Chhiffi'es
FACONECHE

Les faibles ressources des jeunes accueillis
en Résidence Habitat Jeunes refletent les
réalités des débuts de parcours : Revenus
d'apprentissage, premiers salaires,

bourses ou allocations offrent rarement
une autonomie financiére suffisante pour
accéder au marché locatif classique.

Les données de 'Observatoire montrent

que 2 534 jeunes, soit 68 % des résidents,
disposent de ressources mensuelles
inférieures au seuil de pauvreté (1288

euros par mois pour une personne seule).
Alinverse, 1081jeunes (29 %) pergoivent
des ressources supérieures a ce seuil, tandis
que 112 jeunes (3 %) déclarent ne disposer
d'aucune ressource.

Si les ressources demeurent limitées,

elles proviennent pourtant majoritairement

d’une activité. 2 343 jeunes (61 %) déclarent
percevoir un salaire au moment de leur
entrée en Résidence Habitat Jeunes.
Dautres mobilisent des soutiens familiaux
ou des dispositifs daccompagnement
comme Mobili-Jeune ou la garantie Visale.

Ces données rappellent que les faibles
revenus observés ne traduisent pas

une absence d'activité, mais reflétent
principalement les débuts de parcours
professionnels, caractérisés par des
rémunérations modestes et des situations
encore peu stabilisées.

Pour ces jeunes, le logement représente

un poste de dépense majeur. Sans une offre
adaptée aleur niveau de revenus, accéder

a une formation, accepter un emploi éloigné
du domicile familial ou poursuivre un

projet de mobilité devient souvent difficile,
voire impossible.

En proposant des logements accessibles
financierement, les Résidences Habitat
Jeunes permettent aux jeunes de consacrer
leurs ressources a leurs besoins essentiels,
aleur insertion professionnelle et a la
préparation de leur autonomie, plutét quala
seule recherche d'une solution de logement.

Bes jeunes vivant
sousle seuil de
pauvrete sont
necessairement

sans activite.

Une grande partie des jeunes
concernés sont apprentis,
étudiants ou occupent un premier
emploi. Leur faible niveau

de ressources traduit moins

une absence d'activité qu‘une
position au début du parcours
professionnel, marquée par des
rémunérations limitées et parfois
irrégulieres.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 %

Travailier ne suffit pas

couours ase loger

locatif classique, en raison du niveau
des loyers, des exigences de garanties
et du co(t de l'installation.

La majorité des jeunes disposent

déja d’'un revenu d'activité. Pourtant,
leurs ressources restent souvent
insuffisantes pour accéder au marché

Adam.20 ans
Construire son avenir avec un budget contraint

Apprenti en maintenance industrielle, Adam pergoit

une remuneration qui couvre difficilement lensemble

de ses dépenses. Grace a une redevance adaptee a ses
ressources, il peut financer ses transports, son alimentation
et commencer a constituer une petite epargne pour
preparer son installation future. Cette stabilite lui permet
de poursuivre sereinement sa formation.

Aujourd’hui, Adam poursuit son apprentissage et a
commence a épargner pour financer sa future installation.

Portrait inspiré de situations rencontrées au sein du réseau Habitat Jeunes.

CE QU'IL FAUT
COMPRENDRE

« Les faibles revenus traduisent avant tout
les débuts de parcours plutét qu’une
absence d'activité.

« L'accessibilité financiére du logement
est un levier déterminant de maintien
en formation et dans I'emploi.

« Le coiit du logement demeure I'un des
principaux freins a I'autonomie des jeunes.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 20286 %
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LE NIVEAU DE RESSOURCES DES JEUNES ACCUEILLIS

Tranche de ressources Effectif

Moins de 116 € 447 12 %

De 1172 488 € 261 7%

2 534 De 4894836 € 745 20 %
RESSOURCES INFERIEURES RESSOURCES SUPERIEURES . . .

AU SEUIL DE PAUVRETE AU SEUIL DE PAUVRETE De 83741019 € 484 13 % Les données de 'Observatoire mettent
en lumiére des réalités trop souvent
meéconnues :

De1020a1186 € 335 9%

P  Lesjeunes sont un public précaire, malgré leur activité
Y i professionnelle

; De1187a1201€ 261 7%

ISZEBUB“€-IDE PAUVRETE - L'offre Habitat jeunes répond donc un besoin essentiel en
personn?:eltsjlzoeur:;(rl‘;S ‘ . début de parcours de vie : pouvoir se loger, a colt maitriser,
w De1202a1521€ 1081 29 % dans un environnement soutenant
A4 « Les RHJ favorisent les parcours tant sur l'acces au
SANS RESSOURCES Sans ressources 12 3% logement, que sur la réussite des parcours d'insertion

L'accompagnement individuel proposé, le cadre collectif
animeé et déployées en RHJ contribuent fortement a ces
parcours dynamiques et positifs.

e . Total renseigné 3726 100 %

Les données relatives aux ressources sont disponibles pour

3 726 jeunes accueillis en Résidence Habitat Jeunes en 2025.

0BSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 %




Le logement est d’abord un levier vers
I'emploi ou la formation

Pour pres de trois jeunes sur quatre,

la demande de logement est motivée parle
rapprochement du lieu d¢tudes, de formation
ou demploi. Les Résidences Habitat Jeunes
permettent de saisir une opportunité
professionnelle ou de formation qui

serait parfois inaccessible sans solution

de logement.

Les Résidences Habitat Jeunes
accompagnent les premiers

pas vers I'autonomie

Pres d'un jeune sur deux a entre 18 et 21 ans.
Les Résidences Habitat Jeunes interviennent
aun moment charniere ou se construisent
les premiers parcours résidentiels,
professionnels et personnels.

Les Résidences Habitat Jeunes, un
tremplin vers I'autonomie résidentielle
Alors que 304 jeunes disposaient d'un
logement autonome avant leur entrée en
Résidence Habitat Jeunes, ils sont 822 a
acceder a un logement autonome a leur sortie,
soit pres de trois fois plus. Ces résultats
illustrent le role essentiel des Résidences
Habitat Jeunes dans 'accompagnement des
parcours vers lautonomie résidentielle.

ce que révele l'observaco:re 2026

Le logement est une condition de
réussite des parcours de formation
Six jeunes sur dix sont engagés dans une
formation, dont 44 % en apprentissage.

En facilitant la mobilité résidentielle, les
Résidences Habitat Jeunes soutiennent
directement l'accés a la qualification

et alemploi.

Les faibles ressources caractérisent
les débuts de parcours, pas I'absence
d'activité

68 % des jeunes accueillis vivent sous le seuil
de pauvreté 2025, fixé a 1288 € par mois pour
une personne seule. Leurs revenus modestes
sont pourtant souvent issus d'un emploi ou
d'un contrat dapprentissage. L'accessibilité
financiere du logement constitue donc un
facteur déterminant de leur insertion.

Une offre adaptée vaut mieux

qu‘une offre standardisée

Le parc est principalement composé de
studios et de T1, répondant aux besoins réels
des jeunes en mobilité. Cette spécialisation
permet de proposer des logements
rapidement mobilisables, accessibles et
adaptés aux premiers parcours résidentiels.

| 4

L'Observatoire Habitat Jeunes Auvergne-
Rhone-Alpes s’appuie sur les données de
I'outil 'Observatoire Permanent de I'Habitat
Jeunes (OP’HAJ), porté par I'Union nationale
pour I'Habitat des Jeunes (UNHAJ). ll présente
les données régionales, des jeunes accueillis
au cours de I'année 2025.

/P

Au-dela de leur fonction
résidentielle, les Résidences
Habitat Jeunes constituent un
investissement pour les territoires
en répondant aux besoins d’'une
diversité de jeunes, qui trop
souvent se retrouvent en difficulté
faute de logement abordable. Elles
facilitent les mobilités, soutiennent
I'emploi et la formation, sécurisent
les parcours des jeunes et
participent a I'attractivité locale.

LES DONNEES UTILISEES

» Les effectifs peuvent varier d'un indicateur a l'autre en fonction
du niveau de renseignement des données par les structures.

LECTURE DES RESULTATS

* Les pourcentages présentés sont calculés sur les donnees
renseignées.

- Afin de faciliter la lecture, les résultats sont accompagneés
d'effectifs permettant d'apprécier Iimportance des phénomeénes
observes.

- Champ de I'étude : les résultats portent sur les Résidences
Habitat Jeunes adhérentes a 'TURHAJ Auvergne-Rhone-Alpes
ayant participé a la collecte de données de 'Observatoire

Permanent de I'Habitat Jeunes.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 %
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JIOSSDANI'C

Comprendre les
principaux termes
de I'Observatoire

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 %

glossaire

Aide sociale alenfance : service
départemental chargé de protéger et
daccompagner les enfants et les jeunes
confrontés a des situations de vulnérabilité.

Auvergne-Rhone-Alpes : abréviation
couramment utilisée pour désigner la région
Auvergne-Rhoéne-Alpes.

Caisse dallocations familiales : organisme
qui verse des prestations sociales et soutient
notamment les politiques en faveur du
logement, des familles et de la jeunesse.

Certificat d'aptitude professionnelle :
diplome professionnel préparant a I'exercice
d’'un métier, généralement accessible apres
le college.

Contrat a durée indéterminée : contrat de
travail conclu sans limitation de durée.

Centre dhébergement et de réinsertion
sociale : structure proposant un
hébergement et un accompagnement
aux personnes rencontrant d'importantes
difficultés sociales.

Direction régionale de I'environnement,

de laménagement et du logement : service
de I'Etat chargé notamment de la mise en
ceuvre des politiques publiques de I'habitat,
de 'aménagement et du logement a l'échelle
régionale.

Direction régionale de 'économie, de I'emploi,
du travail et des solidarités : service de

I'Etat intervenant notamment dans les
domaines de lemploi, du travail, de l'insertion
et des solidarités.

EHPAD

Etablissement d'hébergement pour
personnes agées dépendantes :
établissement médico-social accueillant
des personnes agées ayant besoin daide
et daccompagnement au quotidien.

Foyer de jeunes travailleurs : établissement
proposant aux jeunes un logement
temporaire associé a un accompagnement
favorisant leur autonomie et leur insertion
sociale et professionnelle.

Observatoire Permanent de 'Habitat Jeunes :
outil porté par 'lUNHAJ permettant de
recueillir et danalyser les données relatives
aux jeunes accueillis et a l'activité des
structures Habitat Jeunes.

Résidence Habitat Jeunes : structure
proposant aux jeunes un logement
temporaire accessible, associé a

des services, une vie collective et un
accompagnement vers l'autonomie.

Union nationale pour 'Habitat des Jeunes :
téte de réseau nationale du mouvement
Habitat Jeunes, qui représente et
accompagne les acteurs engagés dans

le logement et 'autonomie des jeunes.

Union régionale pour I'Habitat des Jeunes :
téte de réseau régionale qui fédere,
représente et accompagne les acteurs
Habitat Jeunes en Auvergne-Rhone-Alpes.

OBSERVATOIRE HABITAT JEUNES AUVERGNE-RHONE-ALPES 2026 %



L'URHAJ Auvergne-Rhone-Alpes remercie chaleureusement
I'ensemble ses adhérents pour leur engagement quotidien
aupres des jeunes et pour leur participation a 'Observatoire
Permanent de I'Habitat Jeunes (OP’HAJ).

Leur implication permet de mieux connaitre les réalités vécues par les jeunes accueillis
et déclairer les politiques publiques en faveur de leur autonomie.

Nos remerciements s'adressent enfin a I'Union nationale pour I'Habitat des Jeunes
(UNHAJ), ainsi qua l'ensemble de nos partenaires institutionnels et financiers,
pour leur confiance et leur soutien dans la réalisation de cet Observatoire.

Cette publication est le fruit d'un travail collectif au service d'une meilleure connaissance
des parcours des jeunes et du role des Résidences Habitat Jeunes sur les territoires.
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