
  

EXPOSITION AUX ECRANS, 

UN ENJEU AU QUOTIDIEN 
POUR MIEUX COMPRENDRE L'IMPACT DES ECRANS SUR NOS VIES, LE FOYER DES JEUNES TRAVAILLEURS 

VICTORIA VOUS PROPOSE UNE SERIE D'ATELIERS ET DE CONFERENCES ANIMES PAR DES PROFESSIONNELS 

NICOLAS VITELLO  

NEUROLOGUE/SPECIALISTE DU SOMMEIL 

CONFERENCE SUR LE SOMMEIL 

COLINE CLEAUT ET MAGALI GRIFFET  

PSYCHOLOGUES  

ATELIERS SUR NOTRE RAPPORT AUX ECRANS 

 

SEVERINE MARTIN BECHE  

DIETETICIENNE NUTRITIONNISTE 

CONFERENCE SUR L'EQUILIBRE ALIMENTAIRE 

 

Le lieu de rendez-vous : 

FJT VICTORIA – Résidence Paul Jarlier 

13 rue de l'emballage – 03200 Vichy 

Contact 

contact@fjt-vichy.fr / 04 70 96 55 50 

JEUDI 16 JUILLET 18H  

JEUDI 23 JUILLET 18H  

LUNDI 13 JUILLET 17H30 et MERCREDI 5 AOUT 19H 

mailto:contact@fjt-vichy.fr

